
ASSAIG 

VULVA. LA REVELACIÓN DEL SEXO INVISIBLE. Mithu M. Sanyal 

Instructiva, audaç i provocadora, Vulva és una història cultural del genital femení però 

també un contundent manifest a favor de la visibilitat d’un òrgan exhibit fins a la 

sacietat per la indústria pornogràfica i, alhora, ocultat com una vergonya que ha de ser 

coberta i que encara no sabem com nombrar. L’autora recorre prostíbuls japonesos, 

esglésies irlandeses i bars de strippers per reconstruir amb humor la significació 

cultural del genital silenciat amb mites, rituals i anècdotes (com la història d’un 

falsificador que vengué el pèl púbic d’una dona morta a l’Església catòlica afirmant que 

era “la barba de St. Pere”).  

Amb aquesta  fantàstica obra Sanyal tendeix un pont entre els estudis acadèmics de 

gènere i l’exposició per a tots els públics.  

Ed. Anagrama, 300 pàgs. 19.90€ 

SABIA COMO UN ÁRBOL. Jean Shinoda Bolen 
El llibre és una exploració poètica, pedagògica, mística i realista de la interdependència 

dels éssers humans i els arbres. Amb la seva habitual claredat i elegància ens mostra 

com l’aire i l’aigua que necessitem per a la vida depenen dels arbres, i aquests 

depenen de que nosaltres els salvem. En definitiva, una potent crida a l’activisme 

espiritual i a un feminisme del sagrat femení.  

Ed. Kairós, 318 pàgs. 18€ 

EL AMOR ES EL SIGNO. EDUCAR COMO EDUCAN LAS MADRES. 
María-Milagros Rivera Garretas 

El  llibre ofereix una resposta a la inquietud del nostre temps  sobre el futur de 

l'Educació. Allò que a l'educació li falta és autoreformar-se fins a aconseguir restaurar 

el nexe perdut amb aquella primera escola que cada ésser humà coneix, gaudeix i 

freqüenta, que no és altra que la pròpia mare o la persona responsable d’aquesta 

funció. Qualsevol professora o professor té la capacitat per a restaurar aquest nexe, 

observant i reconeixent l’autoritat dins la pròpia experiència. Els signes d'Amor 

posseeixen la màgica facultat d'aixecar la mirada de qualsevol estudiant i despertar-ne 

la seva atenció, atenció que és l'únic mitjà a l'abast de l'ésser humà, capaç de 

transportar-lo a la felicitat d'aprendre. 

Sabina editorial, 255 pàgs.20€ 

INFANCIA, LA EDAD SAGRADA. Evânia Reichert 

Obra fonamental per a comprendre i educar als nens i nenes, dirigida a pares i mares, 

educadores, professionals de la salut i a qualsevol persona que vulgui comprendre 

millor la seva pròpia infantesa. Planteja un nou paradigma pel desenvolupament 

harmònic de la persona a partir de l’educació sistèmica i humanitzada, aprofundint en 

el part natural, l’educació del ser i la relació dels infants amb les persones adultes.   

L’autora ens ofereix una innovadora proposta educativa a partir de la visió 

contemporània i revisada de les idees d’autoregulació, respecte bio-psicològic i bons 

vincles de Wilhelm Reich, i enriquit amb l’aportació d’altres autors com Winnicott, 

Bion o Piagiet. 



Ed. La Llave, 431 pàgs. 21.90€ 

CREAR CAPACIDADES. PROPUESTA PARA EL DESARROLLO HUMANO. Martha C. 
Nussbaum 

A partir de la crítica al model de desenvolupament econòmic imperant que ha produït 

polítiques que ignoren les necessitats de dignitat i respecte personal, l’autora elabora un 

model alternatiu d’avaluació del desenvolupament humà: l’anomenat <enfocament de les 

capacitats> . L’obra ens ensenya com podem capacitar persones de qualsevol lloc per a que 

portin unes vides plenes i creatives, mitjançant un camí d’accés a la justícia que posa de 

manifest el valor de la universalitat alhora que reconeix la diferència cultural.  

Ed. Paidós, 266 pàgs. 22€ 

EL LLIBRE DE LA PESTA. Coral Cuadrada 

Coral Cuadrada es submergeix en la història de les grans epidèmies a Europa, que 

deixà senyals duradores en la memòria d’Occident. Analitzant les diverses malalties de 

l’època ens descriu amb detall la crisi del segle XIV i les condicions de vida. D’especial 

rellevància són les reaccions de la gent i les diverses mesures de control de la 

intervenció pública, així com el canvi de mentalitat que va permetre passar d’un món 

vell a un món nou. Més enllà, aborda també les actituds i respostes de la població 

envers catàstrofes més recents, ben semblants malgrat el pas dels segles.  

Una interessant investigació historiogràfica que té la riquesa d’incorporar 

coneixements d’altres ciències com la demografia, l’antropologia, la medicina, la 

història de l’art o la literatura, entre d’altres.  

Rafael Dalmau Editor, 303 pàgs. 29€ 

 

SONRÍE O MUERE. LA TRAMPA DEL PENSAMIENTO POSITIVO. Barbara Ehrenreich 

Un llibre perspicaç, intel·ligent i ple d’enginy que destapa la trampa del pensament 

positiu que esdevé la dictadura del somriure i l’optimisme front a situacions injustes i 

doloroses, que genera immobilisme social.   

De l’autora del llibre que moltes de vosaltres coneixereu Por su propio bien: 150 años 

de de consejos expertos a las mujeres editat el 1990. 

Turner Publicaciones, 271 pàgs. 20€ 

¿QUÉ ES LA HISTORIA DE GÉNERO? Sonya O. Rose 

Magnífica introducció, senzilla i accessible a la història de gènere, un camp 

d’investigació molt desenvolupat des dels anys 70. Tenint en compte tant els textos 

clàssics com la literatura més recent, l’autora examina els orígens i desenvolupament 

d’aquest àmbit de la història i esclareix debats i controvèrsies actuals. Una obra 

imprescindible per estudiants i especialistes que ens permetrà una altra lectura 

socioeconòmica, cultural i política dels grans temes que han vertebrat la nostra 

societat.  

Alianza Editorial, 275 pàgs. 22€ 

RESPONSABILIDAD POR LA JUSTICIA. Iris Marion Young 

Obra pòstuma d’una de les filòsofes polítiques més importants del darrer quart de 

segle. L’autora planteja el paper de la responsabilitat personal i social front  les 



injustícies ‘estructurals’, sovint negada de manera sistemàtica en els temps que corren; 

proposant un nou ideal, un model de responsabilitat compartida basada en les 

connexions socials, com una forma de responsabilitat i acció col·lectiva que permeti 

aconseguir canvis socials i polítics tot transformant les estructures injustes. 

Ediciones Morata, 191 pàgs. 19.90€ 

CAPITAL ERÓTICO. EL PODER DE FASCINAR A LOS DEMÁS.  
Catherine Hakim 

En el present assaig, Hakim planteja com el capital eròtic afecta a totes les activitats 

humanes i la importància clau d’aquest per tenir èxit en la nostra societat. A partir de 

dades i estudis, analitza com es desenvolupa en la infantesa, com homes i dones 

aprenen a utilitzar-lo i com varia entre diferents cultures. Alhora que examina com, 

paradoxalment, tot i que la importància del capital eròtic creix en la cultura actual tan 

sexualitzada, aquest segueix essent marginat com a virtut femenina.  

Ed. Debate, 361 pàgs. (100 d’apèndixs i bibliografia) 20.90€ 

JUDITH BUTLER: PENSAMIENTO EN ACCIÓN. Vicki Kirby 

Breu introducció a l’obra de Judith Butler, autora clau en estudis de gènere,  la teoria 

queer i pensadora pionera del feminisme, la filosofia, la sociologia, els estudis culturals 

o la crítica literària. Aquest llibre concís i accessible, ens guia i esclareix les rellevants (i 

sovint complexes) contribucions de l’obra de Butler a la teoria de gènere. 

Edicions Bellaterra, 207 pàgs. 16€   

CABEZA MODERNA/CORAZÓN PATRIARCAL (UN DIAGNÓSTICO SOCIAL DE GÉNERO). 
María Antonia García de León 

Com el seu nom molt bé indica, la present obra analitza els desajustos, paradoxes i 

tensions que caracteritzen la constitució dels gèneres i les seves relacions a l’actualitat. 

L’autora planteja que vivim en una esquizofrènia social: en societats amb altes dosis de 

racionalitat (tecnològica, científica...), però alhora amb altes dosis de pràctiques 

irracionals per raó de gènere; i posa en evidència el desfasament entre el cap amb el 

que pensem i el cor que mou, encara, a la societat en el seu conjunt.  

Ed. Anthropos, 129 pàgs. 12€ 

R-EVOLUCIONANDO. FEMINISMOS EN EL 15-M. Vàries Autores 

Set assemblees feministes d’arreu de l’Estat reflexionen sobre el paper de dels dones i 

el feminisme a les places. L’Assemblea de Feministes Indignades de Barcelona, la 

Comissió Transfeminista 15-M de València, las Feministas Bastardas de Saragossa o la 

Comisión Feminismos Sol de Madrid, entre d’altres, ens mostren el 15-M des d’una 

perspectiva de gènere reflexionant sobre l’androcentrisme del moviment, l’impacte de 

les propostes feministes o la violència d’Estat i de gènere.  

Un breu recull il·lustratiu i necessari de reflexions, debats i manifestos que ens 

mostren que la revolució serà feminista, o no serà.  

Ed. Icaria, 87 pàgs. 7€ 

HAY ALTERNATIVAS. PROPUESTAS PARA CREAR EMPLEO Y BIENESTAR EN ESPAÑA, 
Vicenç Navarro, Juan Torres López i Alberto Garzón Espinosa 



Amb un estil clar i directe, els tres economistes analitzen les causes, els efectes i les 

possibles solucions de la crisi econòmica i financera en la que ens trobem a causa de 

les polítiques neoliberals que s’han aplicat en els darrers anys. Amb pròleg de Noam 

Chomsky, les propostes d’aquests autors per crear ocupació i benestar a Espanya, han 

sigut censurades per l’editorial Aguilar i, fins i tot, per la Universitat de València, pel 

que per tal de difondre’l el podreu trobar penjat íntegrament a la web. Per les que 

seguiu preferint el paper, és un llibre molt recomanable de tenir a les mans.  

Edicions sequitur, 221 pàgs. 10€ 

 

FRAGMENTOS DE ETIOPÍA. Blanca Garí 
La Blanca, en aquest llibre de viatges, ens convida a copsar una Etiòpia que la va travessar.  

L’autora, junt amb el fotògraf Oliver Hesselmann, viatjà per primer cop a Etiòpia el 2003 i, 

quan hi tornen el 2005, tot ha canviat, el territori ha estat envaït i transformat pel turisme, i 

tot el que era ja no és. Relats i fotografies d’un temps i d’un lloc, fragments de vida que més 

que records pretenen ser memòries d’una gent i d’un país.  

Un  llibre interessant del que en destaquem  la  aproximació a la històrica figura de Sylvia 

Pankhurst, mitjançant una entrevist al seu fill que ens desvetllarà la vida i acció política 

d’aquesta dona feminista i compromesa.  

 

Ed. Llibres de Matrícula, 11pàgs, 16€ 

 

 

...I ALTRES LLIBRES, NO TAN NOVETATS, QUE US PODEN 
INTERESSAR:  
 

LA MUJER DE LOS ORÍGENES. Claudine Cohen (Ed. Cátedra, 172pàgs. 18.60€) 

 
CRÍTICA DEL PENSAMIENTO AMOROSO. Mari Luz Esteben (Edicions Bellaterra, 475pàgs. 24€) 
 
NUEVOS FEMINISMOS. SENTIDOS COMUNES EN LA DISPERSIÓN. UNA HISTORIA DE 
TRAYECTORIAS Y RUPTURAS EN EL ESTADO ESPAÑOL. Silvia L.Gil (Traficantes de Sueños, 

344pàgs. 20€) 

 
VISIÓN EN LLAMAS. EMMA GOLDMAN SOBRE LA REVOLUCIÓN ESPAÑOLA. David Porter (ed.) 
(El Viejo Topo, 413pàgs. 28€) 

 
MUJERES TRATANDO A MUJERES. CON MIRADA DE GÉNERO. Emilce Dio Bleichmar (coord.) 
(Ed. Octaedro, 237pàgs. 18€). 

 
ACCIONS I REIVINDICACIONS. LECTURES LÈSBIQUES A LA CATALUNYA DEL TOMBANT DE 
SEGLE XX-XXI. Meri Torras (ed.) (Ed. UOC, 213pàgs. 17€).  

 

 

 


